
 

COUPE FORMATION 2                          
1EME ETAPE+ RENCONTRE 
DE PROXIMITE ET ACCESS 

GYM 

 

  

SAMEDI 15 MARS 2025 

Centre sportif Gilbert Noël  

 6 av Pierre Semard 

94210 Saint-maur des fossés  



INFORMATION GENERALES 

 

Entrée gratuite pas de bon de soutien. 

Le gymnase se situe dans un quartier résidentiel où il est difficile de se garer et ne 
possède pas de parking. 

Il est possible de se garer sur le parking payant de l’Intermarché à 3 min à pied 
(ouvert de 7h30 à 21h30)  

Il est également possible de se garer sur le parking du RER la Varenne qui se situe à 
10 min à pied. 

 

RESPONSABLES 

 

Toute absence doit être signalée à  

   

Aurore Hadet: aurore.hadet@gmail.com   06 58 68 24 59 

Mandia Koné : mandyakone@gmail.com   07 68 54 69 26 

 

Ainsi que sur engagym. 

 

ORGANISATION 

 

MUSIQUE 
 
Le main libre étant imposé, vous n’avez pas à envoyer cette musique. 
Pour le cerceau, les musiques sont à envoyer à Mandia Koné. 
 
Pour les musiques rencontre de proximité et acces gym, les musiques sont à envoyer 
à Chrystel Le Boulzec c.leboulzec@gmail.com 
 
Prévoir également un support USB  
 
JUGES  
 
2 juges par club pour toute la durée de l’étape  



Présence obligatoire à la réunion de juge, en cas de retard non justifié (plus de 10 
minutes) ou d’absence, le juge est considéré comme manquant. L’amende pour 
absence de juge sera appliquée. Le juge doit être en possession de sa licence de la 
saison en cours, et dans la tenue officielle (Chemisier Blanc, tailleur pantalon bleu 
marine, noir toléré, pas de jupe pour les tests physiques). 
LES FICHES D ML ET CERCEAU SONT A APPORTER EN DEBUT DE REUNION 
DE JUGE  
 
ENTRAINEURS  
 
Pas de talons, chaussures de sport propres. 
 
 
TESTS PHYSIQUES  
 
Une corde par gymnaste. Prévoir des baskets propres pour la course de 20 m 
 
 
 
 

JURY 

 
Voir document annexe  
 
En cas de problèmes, ou pour toutes questions, merci d’appeler Aurore HADET au 
06 58 68 24 59 ou par mail à aurore.hadet@gmail.com 
 
Si vous avez des juges supplémentaires souhaitant juger, merci de nous l’indiquer. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ORGANIGRAMME 

 

Ouverture de la salle 12h 

 

1ere rotation SAINT MAUR 13h30- 14H20 

2eme rotation LE PERREUX 14H30-15H40 

3eme rotation SUCY, CRÉTEIL 15h50-16h40 

 

17h-18h rencontre acces challenge + compétition de proximité  

 Sucy 1  

 Sucy 2  

 Le Perreux 1  

 Sucy 3  

 Chevilly 1  

 Sucy 4 

 Le Perreux 2  

 Sucy 5  

  Le Perreux 3 (duo)  

  Sucy 6  

  Chevilly 2  

  Sucy 7  

  Sucy 8   

 

 



 

 

 

ORDRE DE PASSAGE CF 2 

 

 

 

TESTS PHYSIQUES 

MAINS LIBRE PUIS CERCEAU  

 

 

PRATICABLE A                                                            PRATICABLE B  

 

ARRAR INESS BESSOU LOUIS HELOISE 

DESCHENES AURORE EL HAGE RANIA 

EL KHAYER AMANDINE LAURENT LISA 

MONIN VICTOIRE MONTOYA MONSAVE LUCIANA 

SAJOUX MARGOT COLETTE TEA CLEMENCE 

VLAD STÉPHANIE  

 

 

 

 

 

 

1ere rotation SAINT MAUR 13h30- 14H20 



 

TESTS PHYSIQUES  

MAIN LIBRE PUIS CERCEAU  

PRATICABLE A       PRATICABLE B  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TESTS PHYSIQUES  

MAIN LIBRE PUIS CERCEAU  

2eme rotation LE PERREUX 14H30-15H40 

3eme rotation SUCY, CRÉTEIL 15h50-16h40 

BADIN AURORE 
BARRY AISSATOU 

BOUDET INAYAH 
CHEKROUN ELSA 

DA SILVA LOUANE 
DEL BUSTO CAMILA 

DEL BUSTO SOFIA 
DELCROIX CHARLINE 

DURUE MILA HUGEL ELYN 

LENERT IRIS MARTINEZ SOLENN 

MERCURIALI LOUISE NEVEU ELISA 

PALARIC CAMILLE SOMMERHALTER VICTOIRE 

SOUIHLI SALMA TROCCY EMMA 



 

PRATICABLE A    PRATICABLE B 

 

CHARREIRE IVANA JACQUINOT NOEMIE 

 MAUPOU JADE OKENGE ILY 

RICHARD MAELLE ROUYEZ ZOU EMILIE 

SARTI LYANA SPINOLA SEMEDO VARELA JANISIS TAMIRAH 

CHERRAK MAELYS KARSENTY VICTOIRE 

MAUREY INES MAURERA ALIYA 

PAVILLA LYNA TRUCRETTI ENOLA 

VIDEIRA JOHANNE  

 


